
 
 

  

    Рекомендованный состав чекапа: 

     «ОБЩИЙ» для мужчин 
 

Консультации специалистов: 
 

· Консультация врача-терапевта 

· Консультация врача-невролога 

· Консультация врача-оториноларинголога 
 

Лабораторные исследования: 
 

· Клинический и биохимический анализы крови - основные показатели: Клинический анализ крови (с лейкоцитарной 

формулой), Скорость оседания эритроцитов (СОЭ), Аланинаминотрансфераза (АЛТ), Амилаза панкреатическая, 

Аспартатаминотрансфераза (АСТ), Гамма-глютамилтранспептидаза (гамма-ГТ), Глюкоза в плазме, Железо в сыворотке, 

Кальций в сыворотке, Креатинин в сыворотке (с определением СКФ), Мочевая кислота в сыворотке, Белок общий в 

сыворотке, Фосфатаза щелочная общая, Билирубин и его фракции (общий, прямой и непрямой), Холестерол общий, 

Триглицериды. 

· Липидограмма: Холестерол – Липопротеины высокой плотности (ЛПВП), Холестерол - Липопротеины низкой плотности 

(ЛПНП), Холестерол – липопротеины очень низкой плотности (ЛПОНП), Холестерол – не-ЛПВП (холестерин, не связанный  

с липопротеинами высокой плотности). 

· Коагулограмма: протромбин (по Квику), МНО, фибриноген, АТIII, АЧТВ, D-димер 

· Тромбиновое время 

· Индекс здоровья простаты (PHI) - комплексная оценка риска рака предстательной железы: ПСА общий, Соотношение ПСА 

свободный / ПСА общий, Индекс здоровья простаты (phi) 

· С-реактивный белок, количественно (высокочувствительный метод) 

· Гликированный гемоглобин А1с 

· Креатинкиназа-МВ 

· Липопротеин (а) 

· Ферритин 

· Тиреотропный гормон (ТТГ) 

· Тироксин свободный (Т4 свободный) 

· Трийодтиронин свободный (Т3 свободный) 

· Раково-эмбриональный антиген (РЭА) 

· Общий анализ мочи с микроскопией 
 

Инструментальные исследования: 
 

· Регистрация электрокардиограммы (ЭКГ) 

· Определение процентного соотношения воды, мышечной и жировой ткани с помощью биоимпедансометрии  

· Комплексное обследование органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, желчевыводящие пути, поджелудочная  

   железа, селезенка) и забрюшинного пространства (почки, надпочечники) 

· Исследование щитовидной железы с допплеровским анализом 

· Исследование предстательной железы (трансабдоминально) 
 

Стоимость программы при выбранном наборе услуг, руб.*: 36 000 

          

        * Указанная информация носит ознакомительный характер и не является публичной офертой.  

            Актуальную стоимость программы уточняйте у менеджера отдела продаж клиники «Ланцетъ» 


