
 
 

 

     Рекомендованный состав SPA-ПРОГРАММЫ: 

      «7 ШАГОВ К СОВЕРШЕНСТВУ», 7 дней 

1 день  

· Прогревание в кедровой бочке «Алтай» 20 мин 

· Солевой пилинг тела (аромат на выбор) 45 мин 

· Морское обертывание микронизированными водорослями  

с эффектом детоксикации 
60 мин 

2 день  

· Лечебный подводный душ-массаж 20 мин 

· Массаж общий оздоровительный 60 мин 

3 день  

· Спа-процедура «Тайна океана»: ванна с морским концентратом, 

обертывание живыми водорослями 
60 мин 

4 день  

· Лечебный подводный душ-массаж 20 мин 

· Солевой пилинг тела (аромат на выбор) 45 мин 

· Обертывание морское дренажное 60 мин 

5 день  

· Душ «Шарко» 20 мин 

· Массаж общий оздоровительный 60 мин 

6 день  

· Прогревание в кедровой бочке «Алтай» 20 мин 

· Морское обертывание: интенсивное похудения и моделирование 30 мин 

· Антицеллюлитный массаж 30 мин 

7 день  

· Спа-процедура «Чудо Арктики»: ванна с арктическими кристаллами, 

арктический снежный скраб, массаж «Чудо Арктики» 
120 мин 

   

Стоимость программы при выбранном наборе услуг, руб.*:  50 000 

       

      * Указанная информация носит ознакомительный характер и не является публичной офертой. 

          Актуальную стоимость программы уточняйте у менеджера отдела продаж клиники «Ланцетъ» 


